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PSiMercredi14 octobrefiid

@) 15h

entrée libre sur inscription

@ Musée de la Vénerie

€ 0344294903

M musees@ville-senlisfr
@ 14h &18h
entrée libre

@ Au Tiers Lieu
bat 10, quart. Ordener

& 0625590671
(]

()  9h30aI0NI5

10h30 a Tihi5

entrée libre sur inscription

@ Quartier Ordener
Salle B6

<>

& 067862129

rpe@ccssofr

N

£ 14h30et18h30

@ Musée d'Art et
d'Archéologie

&2 0344248672

<] musees@ville-senlisfr

O 19h

entrée libre,
inscription conseillée
avant le 13 octobre 2026

@ Cinéma
Jeanne d'Arc
10 rue du cimetiére Saint-Rieul

&2 0344320073

VISITE

CONTEE DU MUSEE
1heure de visite
JOURNEE

ARTS MANUELS

Pour prendre soin de soi

avec les bénévoles du tiers lieu
Peinture, écriture, musique et émotions,
photo, arts et respiration

eudi15 octobreld

ATELIERS
ARTS CULINAIRES

Par le relais petite enfance

s%%§|é °

A}

CONFERENCES
AU MUSEE

«Les fakes news de l'histoire de lart »
4€ en plus du droit dentrée

B

CINE-DEBAT

Film « Les réveurs » dlsabelle Carré

Par le CCAS, la Maison des ados
(Nouvelle Forge) et [EPSM die [Qise

(CMP, CATTG et Hopital de jour de Senlis)

4
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PRiVendredi 16 octobrefiig

O 10h & Tih

entrée libre sur inscription

@ Musée d'Art et
d'Archéologie

R
Q) 0344320110

& service.creche@Vville-senlisfr

‘ 10h & 1h

entrée libre sur inscription

@ Salle de Pontarmé

o e

& 067862129

\Z| rpe@ccssofr

&) 14h &i16h

entrée libre sur inscription

@ Au Tiers Lieu

bat 10, quart. Ordener

€ 0625590671

/ 19h & 21h
entrée libre sur inscription

@ Au Tiers Lieu
bat 10, quart. Ordener

ATELIER
GRAINE DE VISITEURS

2]

ATELIER
ART FLORAL

Par le relais petite enfance
Diffusion d'encre sur papier et collage

EXPLORER
LES BIENFAITS DU JARDINAGE

Les bienfaits du jardinage sur la santé
mentale avec graines de pays

CONFERENCE
PARTICIPATIVE

Avec Claire Tauty
Photolangage, éco émotions,

@ 0625590671 transformer ces émotions en expression
et en capacité daction
N

PRisamedi 17 octobrefliig

O 1030 &1 12h

entrée libre sur inscription

@ Musée de la Vénerie
SN
AN

<] musees@vile-senlisfr

034429 49 93

VISITE-ATELIER

Atelier créatif en famille au musée

wopi®

[ }
Semaines d’information
sur la santé mentale

DU 5 AU 18 OCTOBRE 2026

ua-«“%

gl;ﬂBLIQUE (£O
) B ACS Senlis

Egalité
Fratemité



PROGRAMME
dub .
aul8 .

octobre semaines d'information
sur la santé mentale

Les Semaines d’Information sur la Santé Mentale
reviennent & Senlis du 5 au 18 octobre 2026, en

A ne pas manquer !

résonance avec le théme national « Pour notre
santé mentale, ouvrons-nous aux arts »

PSlLundi 5 octobre)d

DON DU SANG

Visites gratuites pour les donneurs
Plus d'informations::
https://dondesang.efs.santefr/

4

0) Musée dArt et
d'Archéologie

S —

PRIiMardi 6 octobrelld

@) 1ohalh - ATELIER
entrée libre sur inscription ARTS PLASTlQUES

@ Salle de Chamant

<€ demmoisasans

Fresque pour les enfants
par le relais petite enfance

&2 067862129 ¢S
e
@ rpe@ccssofr s
@ 4ha17h  ATELIER
entrée libre sur inscription PHOTO

@ Au Tiers Lieu

pat10,quart. ordener  Atelier photo et estime de soi

avec la nouvelle forge
X] hjaunet@
nouvelleforgecom

PeiMercredi7 octobrefid

O 15h

entrée libre sur inscription

VISITE

SENSORIELLE ; I

1heure de visite du musée

@ Musée d'Art et
d'Archéologie

B
&

A\

\Z| musees@Vville-senlisfr

0344248672

O 14h &116h30

entrée libre

@ Au Tiers Lieu
bat 10, quart. Ordener

SN
N

A\

0625590671

LES BIENFAITS
DU TRICOT

Explorer les bienfaits du tricot sur la santé
mentale avec graines de pays

e —

@) 10h &1 h30

entrée libre sur inscription

@ Dojo
30 av. Eugene Gazeau

& 0785228945

@ mdb@nouvelleforge.com

. 14h &17h30
@ sur inscription

avant le 2 octobre

@ ~_Salle de
IObélisque
4 route de Creil

B
s 0344320073

O 10h30 & 12h30

entrée libre sur inscription

@ Maison des loisirs

TRAVERSEE
SENSORIELLE

Par la Maison des bébés

THE DANSANT

Tarif 10 euros pour seniors et
accompagnateurs [ entrée libre
sur inscription via partenaire

CREATION
LIVRE D’ART

Avec Elena Sanchez
Livre accordéon proposé

@ 0344320073 parune artiste plasticienne
N

@) 9h30 & Th30

entrée libre sur inscription

@ Quartier Ordener
Salle B8
6/8 rue des Jardiniers

&2 0633527999
[ZI franceservices@ccsso.fr

@) 10h & lih

entrée libre sur inscription

@ Salle de Fleurines

SR L
& 067862129
@ rpe@ccssolfr

ATELIER
NUMERIQUE

Art numérique IA, photo, texte, chanson

ART MUSICAL

Avec matériel recyclé
par le relais petite enfance

SSepI s

2 :

b3

O 12h

entrée libre sur inscription

0) Musée d'Art et
d'Archéologie

& 0344248672

KI musees@Vville-senlisfr

O 15h &116h15

entrée libre sur inscription

@ Au Tiers Lieu

bat 10, quart. Ordener

&2 0625590671

) 15h &117h

entrée libre sur inscription
@ Maison des loisirs

& 0344320073

MEDIATION
PAR LE REGARD

Découverte des ceuvres du musée
autrement
45 minutes de visite

IMPRO
THEATRALE

Avec le GEM Le Renouveau

4

CREATION
LIVRE D’ART

Avec Elena Sanchez
Livre accordéon proposé par une artiste
plasticienne

e
@) 18h

entrée libre

@ Au Tiers Lieu
bat 10, quart. Ordener

© sl

& 0625590671

o
@ 10h & 1h30

entrée libre sur inscription

@ Dojo
30 av. Eugéne Gazeau

BY

><] mdo@nouvelieforge.com

07852289 45

@) 1430 &1 16h

entrée libre sur inscription

@ Salle de I'Obélisque

4 route de Creil

& 0688738054

A o
Samedi 10 octobre

CONFERENCE
LA SANTE MENTALE

« Et si on allait mieux ? Découvrir les

clés de la santé mentale positive au
quotidien » Exposition des créations de
la Nouvelle Forge et des établissements
de [EPSM de [Oise (CMP, CATTG et Hopital
de jour de Senlis)

N
Mardi13 octobreliliig
ATELIER
MUSICOTHERAPIE

Par la Maison des bébés

ATELIER B
DANSE ADAPTEE

Avec le GEM Le Renouveau



