[} Semaines d'information
sur la santé mentale

Pour notre santé mentale,
ouvrons=-nous aux arts

DU 5 AU 18 OCTOBRE 2026

AU PROGRAMME :

5 Au 1 4 Exposition de toiles artistiques au Centre Hospitalier de Fourmies

Couloir principal, mais aussi dans différents lieux publics (Médiathéque, Mairie, ...)

OCTOBRE Venez découvrir les ceuvres exposées et participez a notre questionnaire
en scannant le QR Code présent sur chaque toile.

Tentez votre chance et découvrez le lot a gagner lors de la journée

« Forum » dédiée a la santé mentale !

1 o Stand d'information et de sensibilisation
Retrouvez-nous sur un stand au marché de Fourmies, de 8h a12h

OCTOBRE Animations par nos partenaires.

1 5 Journée Forum dédiée a la Santé mentale de 10h 2 16h
Salle de Notre-Dame a Fourmies

OCTOBRE A découvrir:

¢ Stands d’'informations et de prévention
¢ Ateliers d'arts plastiques

* Poésie

* Table ronde « le rétablissement en santé mentale »
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