Semaines d'information
sur la santé mentale

- 19H00 J~ VENDREDI 9 OCTOBRE
THEATRE VAL MONJOIE

& ., ouvrons-nous THEATRE-DEBAT
i Pot d’accueil offert par la CPTS Mont-Blanc
g“_.m-h . & R . A | Piéce de théatre mise en scéne et jouée par Damien
PROGRAMME DU COLLECTIF SISM ~abie
DE LA HAUTE-VALLEE DE L’ARVE Débat animé par Dr Elsa Marin (HPMB), Stéphane Viaud

(pair-aidant Vie Libre), Marie Vaillant (Addictions France)

[ PASSY ]} Cet évenement est accessible en participation libre (chacun donne ce qu'il
< veut / peut), l'inscription est obligatoire par mail :

theatre.lasymphoniedesetres@gmail.com

LUN. 05 OCTOBRE

POUR NOTRE SANTE MENTALE, OUVRONS-NOUS AUX ARTS

14430 J ATELIER PHILO

® GRATUIT

RESIDENCE LE PASSY FLORE =3

s dllanches

161 AVENUE GRANDES PLATIERES

MERCREDI 07 OCTOBRE
PLACE DE LA GRENETTE

Stands d’information et de prévention
d'acteurs institutionnels et associatifs de la santé
mentale de la Haute-Vallée de I'Arve.

Atelier animé par:
Damien Labia, animateur d'ateliers philo

_ PAassy |

T

NN GRATUIT |

RESIDENCE LE PASSY FLORE
FJEP DE PASSY

Exposition et ateliers : musicothérapie (13h30 &
15h00), origami, podcast, témoignages de
jeunes.

”

EVENEMENT

”

Atelier Ecriture & la médiathéque 14h & 15h30
et 15h30 & 17h

[
[

EVENEMENT

Chorale du GEM

Spectacle de I'Atelier mouvement
chorégraphié par Claire Epineau

Saynéte théatrale
mise en scéne par Damien Labia

Spectacle de cléture :

LUNDI 12 OCTOBRE

CLOSE

7] 20H00 | CINE-DEBAT
s 5€

34 RUE DE LUEGLISE
CINEMA DU PLATEAU D’'ASSY

Bl Atelier animé par des professionnels
"™ de la maison des ados Rouge Cargo

[ CHAMONIX )

O

SAMEDI 17 OCTOBRE

SANTE MENTALE : PARLONS-EN SIMPLEMENT
PAR MONTS ET PAR VAUX ! :
ECHANGES

MEDIATHEQUE DE CHAMONIX

Moments d'échange autour de livres qui ont résonné aux
expériences des participants, animé par des personnes
concernées et des proches aidants de 'UNAFAM et de Kollao.
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