® Semaines d'information
sur la santé mentale

Pour notre
santé mentale,
réparons

le lien —n’

Cine-débat autour du film:
« Etre avec les abeilles »

Par Associations Les Amis des Abeilles du Val-d’Oise (AAVO) et Des Abeilles a Franconville (D.A.F.)
Tout public - Mediathéque Saint-Exupery a Franconville-la-Garenne Sur inscription

Atelier créatif :
Mandala zen en famille

Par les bibliothéecaires
Tout public - Bibliotheque Georges Brassens a Montigny-les-Cormeilles

Atelier :
Réparons le lien social

Par Emmanuelle Checkmodine et Anne-Marie Nolot
Adultes - Bibliotheque Georges Brassens a Montigny-les-Cormeilles

Café-philo : Qu’est-ce qui fonde
le lien social ?

Par Dominique Paquet
Adultes - Médiathéque Jean-d’Ormesson au Plessis-Bouchard Sur inscription

Rencontre :
Bibliotheque vivante

Par le Conseil Local de Santé Mentale
Adultes - Médiatheque André Cancelier a Sannois

Cafeé-philo :
De la fragilité humaine

Par Philippe Fontaine, philosophe et animé par A. Ben Mlih
Ados/Adultes - Mediathéque Saint-Exupery a Franconville-la-Garenne Entrée libre

Inscription aux animations sur votre portail : O O r|SIS
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Lecture de la piece de théatre
« A la folie » et temps d’échange

Par Marie Velter, comédienne et auteure avec Quentin Jacquemaire, comédien
Ados/Adultes - Médiatheque Maurice Genevoix a Eaubonne Sur inscription

Afterwork :
Eviter le burn-out entrepreneurial

En partenariat avec Le Tremplin Val Parisis, pépiniere d’entreprises
Adultes - Médiathéque André Cancelier a Sannois

Atelier : Pour notre santé mentale,
reparons le lien social

Par Emmanuelle Che,ckmodine et Anne-Marie Nolot
Adultes - Médiatheque L'Eclipse a Cormilles-en-Parisis

Atelier :
Conversation philosophique

Par Dominique Renauld, professeur de philosophie
Adultes - Bibliothéque Georges Brassens a Montigny-les-Cormeilles Sur inscription

Conférence-débat :
Parents/enfants, réparer le lien

Par Clara Daures, coach en parentalité
Adultes - Médiatheque André Malraux a Ermont Sur inscription

Conférence-débat

Par Brigitte Rovere
Adultes - Médiatheque Georges Pompidou a Saint-Leu-la-Forét Sur inscription

Inscription aux animations sur votre portail : VO l ‘ O r|SIS
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