AProgramme SISM

Semaines d'information sur la santé mentale

Mercredi 15 octobre
Jonférence Atelier

18h | Espace Sully | Chantonnay

@

Jeudi 16 octobre
Aonférence

La charge mentale, mieux la comprendre pour mieux s'alléger

18h | Ciné Lumiére | Chantonnay
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