
Retrouvez les outils des SISM (argumentaire, guide méthodologique, affiches, etc.) sur le site Internet : www.semaines-sante-mentale.fr 

FICHE-ACTION ÉVÉNEMENT SISM 
Depuis 1990, les SISM sont LE moment privilégié pour promouvoir la santé mentale de toute la 
population, partout en France métropolitaine et ultramarine. Pendant deux semaines au mois 

d’octobre, des centaines d’événements ont lieu : ciné-débats, expositions, animations, etc. 

Titre : 
 
 
 
 
Date : 
 
 
Horaires : 
 
 
Adresse : 
 
 
 
 
 
Type d’action (ciné-débat, exposition, 
conférence, animation…) :  

Présentation courte de l’événement : 

Publics ciblés : 

Référent·e·s (prénom, nom, contacts) : 
 

Rôles :  

Partenaires : 
 
 
 

Rôles : 

Objectifs : 
 
 



Retrouvez les outils des SISM (argumentaire, guide méthodologique, affiches, etc.) sur le site Internet : www.semaines-sante-mentale.fr 

Déroulé détaillé de l’événement : 

Sur inscription ? 
 

 Pré-inscription (comment ? via qui ?) : 
 Inscription le jour J (comment ? via qui ?) : 
 Entrée libre 

Coûts + moyens (financiers, matériels, RH) : Actions de communication : 
 

 Avant l’événement pour l’annoncer 
 Après l’événement pour le valoriser 

 

Ce qui est prévu : 

VIGILANCE, attention à : POINTS FORTS, ça va marcher parce que : 

Évaluation prévue pour l’événement :  
 

 Formulaire de satisfaction à remplir sur le site Internet des SISM (espace organisateur) 

Ce qui est évalué : 
 

 Satisfaction des publics 
 Déroulé du projet 
 Autre :  

Comment cela est évalué : 
 

 Questionnaire 
 Entretiens 
 Observations 
 Autre :  

 

Vous pouvez également créer un rétro-planning des étapes en fonction des mois : trouver le lieu, les 
intervenant·es, créer le flyer, contacter la presse, enregistrer l’événement sur le site des SISM, etc. 


