
En savoir plus

Les objectifs des SISM

Animations
Conférences-débats

Ciné-débatsExpositions

Portes ouvertes

Spectacles

Café-débats

1 Promouvoir la santé mentale 
2 Déstigmatiser les troubles psychiques
3 Fédérer en faveur de la santé mentale

Pendant 2 semaines en octobre, 
des événements sont organisés 

pour parler de santé mentale
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